Praktiske oplysninger

Velkommen til vinteren, forarets og sommerens cykelture i 2025 med Cyklistforbundet i Viborg.
Vi tilbyder igen i ar mange forskellige ture. Tirsdagsture (aften), torsdagsture (formiddag). To sgn-
dagsture, og en Igrdagstur.

Veer opmaerksom pa, at et par ture ogsa har start fra Bjerringbro.
,Lev” cykelturen er ganske gratis, og afsluttes med kaffe og boller.

Cykelturen pa ,Store Cykeldag” eri til Jyllands Midtpunkt.

I uge 25 ,Snapsting for barn”, - ,;To Go”. Her tilbyder vi at lave cykellege med de aldste argange i
bgrnehusene og med de yngste argange i folkeskolen.

| uge 26 ,Snapsting for bgrn”. Der er vi pa Borgvold mandag, tirsdag og onsdag formiddage med
cykelsjov. Her tilbyder vi ogsa at veere ekstra hjeelp med at cykle til arrangementer.

| forbindelse med Seniorfolkemgdet er det ganske gratis at cykle med til s@naes. Vi tilbyder nu ni
steder med start/opsamling. Se programmet pa hjemmesiden for Seniorfolkemgdet.

Se meget mere pa: ,KulturNaut.dk” og ,Det sker i Viborg”. ture Og arrangementer
Vi Cykler Til Arbejde”i hele maj. Alle kan veere med i kampagnen. Det er oplagt, at du cykler Vinte r, fO I’é rog sommer 2025

ud til de ting, du alligevel skal nd i Igbet af dagen. Ta’ cyklen pa indkgbsturen eller nar du skal aflevere
eller hente bgrn. Eller giv dig selv en udfordring og forlaeng ruten. Vaelg fx en omvej, nar du alligevel
cykler. Se meget mere pa: www.vcta.dk

Turene kgres pd deltagernes eget ansvar
Vi cykler med en hastighed, der afpasses, sa alle kan veere med, ogsa dem pa rugbrgdsmotor
Der er pa alle ture en bagstopper, sa vi er helt sikre pa at fa alle med hjem igen
Der kan veaere grus- og skovveje pa nogle af turene
Husk cykellygter pa seesonens fgrste aftenture
Husk altid at medbringe noget at drikke pa turen, og evt. kaffe/te og brad til pausen
Vianbefaler brug af cykelhjelm
Skulle aflysning komme pa tale pa grund af vejret, vil man kunne fa det oplyst hos turlederen
I er velkomne bade pa almindelig cykel eller el-cykel. Hastigheden er, sa alle cyklister kan vaere med

Turene er gratis for medlemmer af Cyklistforbundet

Hvis ikke andet er oplyst i turbeskrivelsen, er der ingen tilmelding til turene og deltagelse er gratis for
medlemmer. lkke-medlemmer betaler 20 kr til turlederen, med mindre andet er angivet ved den
enkelte tur.

Du er altid velkommen til at kontakte turlederen, hvis du gnsker flere oplysninger om en bestemt tur.
@nsker du oplysninger om Cyklistforbundet, kan du kontakte Inger Larsen @rbaek, tIf. 21 47 17 20
eller mail: cyklistforbundetiviborg@gmail.com. Du kan ogsa finde os pa vores hjemmeside: cyklist-
forbundet.dk/viborg samt pa [ £| Cyklistforbundet, Viborg afd.

\s‘FoReo Se ogsa: KLC Viborg pedalkraft.
g ¢?ﬂ Se ogsa: KLC Viborg Cykelleg og trafiksikker.
1 Se ogsé:,,Gao i gang”sundhedscenter.viborgidk/gaaigangi
L/ B o “0 Indkaldelse til Generalforsamling

Tirsdag den 30. september kl. 18.30.
Husk at seette X i kalenderen, naermere information i naeste program.

Layout: Inger Larsen @rbaek

Foto: Kenneth Laursen, fra bibliotekets fotokonkurrence i sommers



Torsdagsture

Start: Banegardspladsen
Laengde:

Torsdag den 2. januar
Turleder: Kenneth Laursen

Torsdag den 9. januar
Turleder: Kirsten Fig

Torsdag den 16. januar
Turleder: Kirsten Marager

Torsdag den 23. januar
Turleder: Jan Fig

Torsdag den 30. januar
Turleder: Johs. Harrig Jensen

Torsdag den 6. februar
Turleder: Inger Larsen @rbaek

Torsdag den 13. februar
Turleder: Kirsten Fig

Torsdag den 20. februar
Turleder: Kirsten Marager

Torsdag den 27. februar
Turleder: Jan Fig

Torsdag den 6. marts
Turleder: Jytte Toft

Torsdag den 13. marts
Turleder: Villy Lauritsen

Torsdag den 20. marts
Turleder: Jgrgen Mathiasen

Torsdag den 27. marts
Turleder: Kirsten Fig

Torsdag den 3. april
Turleder: Johs. Harrig Jensen

Torsdag den 10. april
Turleder: Kirsten Marager

kl'9.30
ca. 20 km
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Tirsdag den 22. aprilo ca. 20 km
Syng en forarssang
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30

Turleder: Villy Lauritsen tIf. 29 43 68 03

Torsdag den 24. april ca. 20 km
Bent Jensens Plads
Start: Banegardspladsen, Viborg kl.9.30

Turleder: Kirsten Fig tlf. 3027 56 02
Mindre betaling for traktement. Medbring kaffe/te

Tirsdag den 29. april ca. 25 km
Tapdrup Kirke
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30

Turleder: Kenneth Laursen tlf. 30 22 59 49

Tor.sdag den 1. maj ca. 20 km
Viborg Krat
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 9.30

Turleder: Kenneth Laursen tlf. 30 22 59 49

Sgndag den 4. maj ca. 6 km

Familiecykeltur

Start: s@naes, Viborg kl. 13.00

Turledere: Rie Christiansen  tlf. 20 73 95 08
Lis Lyng-Nielsen  tlf. 51 61 95 33

¢ Viskal lave en masse cykelsjov

e Der er fine preemier

e Turen slutter med gratis is til bgrnene

e Cykelturen er gratis for alle

Tirsdag den 6. maj ca. 25/30 km
Sonder Rind Kirke
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30

Turleder: Kenneth Laursen tIf. 30 22 59 49
Start: Banegardspladsen, Bjerringbro kl. 18.15
Turleder: Vagn Overgaard tlf. 212763 84

Torsdag den 8. maj . ca. 20 km
Fra nordvest til sydgst

Start: Banegardspladsen, Viborg
Turleder: Johs. Harrig Jensen

kl.9.30
tif. 24 67 12 88

Tirsdag den 13. maj ca. 25 km
Vansg
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30

Turleder: Jgrgen Mathiasen tlf. 61 78 05 45

Torsdag den 15. mgj ca. 22 km
Dollerup Kirke
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 9.30

Turleder: Vibeke Meldgaard tlf. 24 81 56 84

Tirsdag den 20. maj ca. 25 km

Gennem grgnne tunneller
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30
Turleder: Karen Lauritsen tIf. 2347 76 80

Torsdag den 22. maj ca. 20 km
Hospitalshaven
Start: Banegardspladsen, Viborg kl.9.30

Turleder: Villy Lauritsen tlf. 29 43 68 03

Lwrgag den 24. maj ca. 12 km
Pa tur med Lev
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 13.00

Turledere: Susanne B. Andersen tlf. 28 22 05 96
Inger Larsen @rbaek tIf. 2147 17 20

Tirsdag den 27. maj ca. 34 km
Hald Sg rundt
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30

Turleder: Anders Egelund tIf. 2043 40 30

Tirsdag de.n 3. juni ca. 20 km
Syng i det gr@gnne
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30

Turleder: Villy Lauritsen tIf. 29 43 68 03

Torsdag_den 5. juni ca. 20 km
Cykling for grundloven
Start: Banegardspladsen, Viborg
Turleder: Villy Lauritsen

kl.9.30
tif. 2943 68 03

Sgndag den 8. juni ca. 40 km

Store Cykeldag

Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 10.00
Turledere: Kirsten og Jan Fig  tlf. 30 27 56 02
e Husk mad og drikke til turen

e Cykelturen er gratis for alle

Tirsdag qenlq. juni ca. 36 km
Tur til Fjordenww
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30

Turleder: Karin Slot tlf. 22313254

Torsdag den 12. juni ca. 22 km
Radding S@

Start: Banegardspladsen, Viborg kl.9.30
Turleder: Jytte Nielsen 616691 85
Lgrdag den 14. juni ca. 40 km
@ Bakker

Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 10.00

Turleder: Jgrgen Mathiasen tIf. 61 78 05 45

Husk madpakken

Uge 24 og 2.5
Snapsting for bgrn

Kontakt: Lis Lyng-Nielsen tlf. 51 61 95 33

Tirsdag d'en 17.juni ca. 38/22 km
Ismejeriet ,,Mgllevang“

Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 18.30
Turleder: Inger Larsen @rbaek  tIf. 2147 17 20
Start: Banegardspladsen, Bjerringbro kl. 18.45
Turleder: Vagn Overgaard tlf. 2127 63 84
Pris: 125 kr. kaffe, brgd mv. og smagsprgver pa is
Tilmelding senest 12. juni, sms til Inger

Tor§dag den 19. juni ca. 20 km
Viborg Naturpark
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 9.30

Turleder: Jan Fig tIf. 40 17 15 82

Tirsdag den 24. juni 6/11/13/12/11 km

Cykel til Seniorfolkemgdet

kl. 11.30
tif. 214527 16

Start: Nytorv, Viborg
Turleder: Kirsten Marager

Start: Stationspladsen, Vejrumbro kl. 11.15
Opsamling: Stationspladsen, Tapdrup kI 11.30
Opsamling: Stationspladsen, Bruunshab kl 12.00
Turleder: Inger Larsen @rbaek tIf. 21 47 17 20

Start: Brugsen i Frederiks kl. 11.00
Opsamling: ksbmanden i Skelhgje ~ kl. 11.15
Opsamling: Hald Ege Skole (banestien) kl. 12.00
Turleder: Lars @rbaek tif. 5137 17 20

Start: Stationspladsen, Lggstrup  kl. 11.15
Turleder: Jytte Toft tlf. 26 35 38 44

kl. 11.15
tif. 2943 68 03

Start: Kebmanden i Rgdding
Turleder: Villy Lauritsen

Cykelturen er gratis for alle

To[sdag den 26. juni ca. 20 km
Fiskbaek
Start: Banegardspladsen, Viborg kl. 9.30

Turleder: Kirsten Fig tIf. 30 27 56 02

Lgrdag den 28. juni

Hezervejslgbet
Tilmelding pa , haervejsloebet.dk”
Se: www.dgi.dk/haervejsloebet

Se bagsiden



